Дискотека «СКАЖИ НЕТ наркотикам!!!»

Цель: повышение интереса максимально большего числа ребят к решению проблемы, повышение мотивации ухода от зависимости.

Оборудование:

1)  телевизор;

2) пачки сигарет;

3) шприцы;

4) мусорные корзины;

5)призы (которые будут подарены после удачно выполненного конкурса);

6) буклеты, брошюры (которые будут раздаваться по окончании дискотеки, содержание которых напрямую связано с темой дискотеки);

7) листы бумаги, ручки;

8) светомузыка;

9) диджей (необходимое музыкальное оборудование, диски, микрофоны);

10) зал оформлен плакатами с антирекламой сигарет, спиртных напитков, наркотиков, развешаны шары и флажки с надписью «Скажи нет!»;

11) билеты с названием дискотеки: «Скажи нет!» (в них указание времени, места);

Программа дискотеки условно разделена на три блока:

 информационный (видеоролики, посвященные зависимости от курения и наркотиков);

 ролевой (игровой тренинг);

 конкурсный (развлекательные конкурсы и викторины).

В программу дискотеки также включены короткие театральные постановки и пантомимы (подготовлены детьми по предварительному заданию). 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЛОК представлен демонстрацией трех видеороликов, наглядно информирующих о пагубном влияние сигарет, наркотиков и алкоголя, и постоянным видеорядом из популярных музыкальных клипов, прерываемых видеовставками, рассказывающими о последствиях вредных зависимостей. Например: проходит демонстрация видеоролика рекламы «Мальборо», после чего ведущий делает короткое замечание о том, что человек, который снимался в данном ролике, умер от рака легких 18 лет назад и т. п.

Информационный блок осуществляется при помощи двух телевизоров установленных в разных концах сцены.

РОЛЕВОЙ БЛОК реализуется на протяжении всей дискотеки в виде коротких сценических вставок. Ребята разыгрывают ту или иную ситуацию, в которой добровольцам из зала предлагают сигарету, рюмку или наркотик (предварительное задание). Подростки должны найти возможные пути отказа. За самый оригинальный отказ участники получают призы. 

КОНКУРСНЫЙ БЛОК

Задание 1: сочинение четверостишия о вреде табака, наркотиков. 

Задание 2: сочинение причин, чтобы бросить курить, пить.

Рекомендации: 

Во время танцевальной программы небольшая группа педагогов может провести опрос-интервью по следующему ряду вопросов:

1. Необходимы ли такие тематические дискотеки?

2. Интересны ли они для молодежи?

3. Какие ещё темы дискотек Вы могли бы предложить?

Все активные участники получат призы. В конце дискотеки каждый получает буклет (брошюру) о вреде наркомании, алкоголя и табакокурения.
